
生命，在手术台上闪光！

——记齐齐哈尔医学院附属第一医院手术室护士长满春喜

她是一位在平凡的岗位上默默工作近20年的医务工作者；她是一位个用生命谱写绚丽华章的白衣天使；她为人谦和、热情，全院上下都以她为学习榜样，她就是齐齐哈尔医学院附属第一医院手术室护士长满春喜。

时光荏苒，白驹过隙，满春喜在护理工作岗位上一干就是20个年头，将自己一生中最美的青春年华奉献给了执着追求的护理事业。护理工作虽没有什么惊天动地的壮举，但她凭借着对本职工作的热爱，以实际行动践行着一名护士的天职，虽有辛苦、劳累、汗水，却始终无怨无悔。

平凡的人生流光溢彩

手术室是一个特殊的临床科室，工作节奏紧张，劳动强度大，一台手术下来就是几个小时甚至十几个小时，腰酸了要站得住，肚子饿了要忍得住，眼睛困了要熬得住，通宵达旦地忙碌更是家常便饭。虽然体重只有52公斤，站在手术台上就一名战士，只要手术不结束，她就会一直战斗在无影灯下。许多年来，她知道手术室护士的艰辛和压力，也更能体谅同事的辛苦，每当急诊多的时候，她都会主动留下来，为救治患者尽一份力。很多时候，当别人进入梦乡，她依然在无影等下忙碌。每当有电话打来，她总是告别温暖的被窝，顶着雨雪风霜奔向手术台……

工作20年以来，她除了做好本职工作，还利用业余时间积极学习充电，完成了成人专科和本科的学习，使自己的理论知识和业务水平都有很大的提高，快速的适应手术室的工作。

一个夏天的傍晚，快下班的时候，手术室接到紧急通知，一名肝破裂，失血性休克，全身多处骨折的外伤患者，需要紧急手术，接到通知后她和同事迅速准备手术。患者是一个20出头的小伙子，家人在手术室门口哭着说：“孩子就交给你们了！”面对那一张信任而充满希望的脸，她内心坚定，一定要做到最好。迅速的开静脉，输血、补液，紧张而有序的配合医生，消毒、铺单，精准的传递每一件器械，不浪费一分一秒，为了能保证患者手术补液需要，一次性开了四道静脉，最终，在大家的共同努力下，在天空泛起鱼肚白的时候，将患者从死神的手里抢了回来，当看着患者家属喜极而泣，一切的疲惫都消散了，辛苦和劳累又算得了什么。

这样的事在手术室早就习以为常，每次遇到时她都不会有一丝犹豫和停顿，为了那一个个鲜活的生命能够延续下去，为了那一双信任的眼神，还有护理人的天性，秉承“一切以病认为中心”的理念，无悔的付出。

特殊的岗位坚守执着

2011年担任护士长后，满春喜更是把所有的精力和感情都放在了工作上。做一名优秀的护士不容易，做一名优秀的护士长就更难了，不但要有扎实的业务水平，领导能力，还要凝聚各科给患者手术的医师们，更有一份责任在肩上。她每天七点就到单位，天黑严了才回家，几年如一日，每天脑子里想的都是手术，患者方面的安排，护士方面的安排，如何克服困难，应对外科医生的各种的需求，怎样配合医生工作……。在手术多，同事身体不适时，她总是第一个站出来参加手术和值夜班，和大家一起战斗在手术间，最长一次连续60个小时在工作岗位上。

有所得，必有所失，满春喜在工作上一点点成长，科室发展越来越好的同时，她却越来越觉得自己不是一个好女儿、好妻子、好妈妈了。她的父母都80多岁了，身体不舒服都是让其他儿女领上到医院看病，并且说：“春喜忙，别打扰她”。每到周末科里就会安排外请专家的手术，即使她离父母家只有15分钟的车程，她却无法保证每周都能回去看望他们。母亲常常念叨“老闺女怎么没回来啊？”

作为一个妈妈，满春喜无法像其他母亲一样陪伴孩子。无论节假日、白天黑夜，无论是在陪孩子学习或是玩耍，一个电话就要奔往医院。“妈妈你心里还有我吗？”面对孩子的责怪，她除了愧疚竟无言以对。她的丈夫也是医院的一名员工，非常理解妻子，承担了所有的家务，唯独不能分担她工作上的辛苦，只会埋怨地说“怎么就不知道照顾自己呢！”

顽强的生命璀璨夺目

2017年9月，满春喜被确诊为乳腺癌，这个消息如晴天霹雳，39岁的年纪就要进入生命的倒计时了吗？短暂的惶恐之后，她冷静下来，人的一生有长有短，即使短也要像流星一样绽放出耀眼的光彩。9月16日她平静的接受了手术治疗。十一长假过后她就不顾家人的劝阻，回到工作岗位上，当时引流管还没拔，刀口处还有一块鸡蛋大小的皮肤没长好，胳膊也抬不起来，她坚毅地说：我得了癌症是不幸的，但我又是幸运的，我的病使我感受到了亲人、朋友、同事对我的关爱，如冬天里的暖阳，我要让在这个大家庭度过的每一天，过得充实而有意义。就这样，她一边工作，一边化疗，实在坚持不住了，就在休息室躺一会。

这次患病，让满春喜对生命有了更深层次的认识。在与患者及家属交代时，她总是现身说法，用自己的切身体会劝慰即将接受手术的患者，帮助她们树立战胜疾病的信心。

护士的职业，平凡而普通，但她用情与病人交融，用心与患者沟通，用爱帮助患者和病魔抗争！尽管辛劳的痕迹爬上了额头和眼角，无声的病痛折磨着她瘦弱的身体，但她很快乐，因为心中那份炙热的爱--爱手术室这个特殊的岗位，爱身上绿色的手术服，爱领导和同事，爱家人和朋友。尽管没有惊天动地丰功伟绩，但她自豪，因为她用健康的心灵拥抱着自己，拥抱着家庭，拥抱着世界！


